
Protokoll „verhindernde Kräfte“

Thema:
Die unguten Beziehungs-Trennungen mit liebgewonnenen Menschen im Leben von Gabriela führen 
zu dieser Aufstellung.
Die Trennungssituationen wurden immer perfider. Die letzte hätte sie fast in finanzielle 
Schwierigkeiten gebracht. Nur mit grossem energetischem Aufwand und Unterstützung von 
Mitmenschen, hat sie es geschafft, heute gut damit zu leben. Es ist für sie aber ein deutlicher 
Fingerzeig. Sie fragt sich langsam, was das soll und was sie da zu lernen hat. Sie will mit dieser 
Aufstellung einmal genau hinschauen.

Diese letzte Situation wird stellvertretend für alle diese Trennungen ausgewählt. Es geht dabei nicht 
um Details, was zu dieser Trennung geführt hat.

                                  >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

Entwicklungen der Aufstellung:
Gabriela stellt drei Stellvertretende Personen in den Kreis:
Stv. für Gabriela
Stv. für Maria (letzte Trennung)
Stv. Für Kraft

- Die Kraft fängt an ungehalten zu lachen. Sie sagt, es sei alles so kleinlich!
- Maria fühlt sich verklemmt vor Gabriela und was da kommt.
- Der Kraft wird Misstraut. Die Kraft nimmt das auch so wahr. Sie versteht das nicht.
- Maria meint, die Kraft sei ein Stolperstein.
- Gabriela fühlt sich beobachtet, sie misstraut der Kraft.
- Sie möchte sich irgendwo anlehnen, hat aber das Gefühl, sie muss es alleine machen. Sie schämt 
sich, nicht die Grösse zu haben bei jemandem anzulehnen……. Aber die Kraft würde sie jetzt mehr 
interessieren.

Die Aufstellung lief weiter. Die wichtigsten Aussagen sind wie folgt:

- alle unterbrochenen Beziehungen helfen Gabriela, ihre Kraft und Schwächen zu sehen.
- Der Ozean ist gross, jeder kann daraus Schöpfen. 
- Ich nehme alle Kraft und Weite zu mir (Die Kraft zeigt ihr mit grossen Armbewegungen, dass sie 
das auch bildlich ausführt soll. Sie tut es 3x und führt ihre Hände jedes Mal zu ihrem Herzen. Sie 
kennt wohl die Kraft, die bildlichen Ausführungen tun ihr aber sehr gut.

- Kraft und auch die Schwäche sehen. 
Die Schwäche anzusehen ist möglich und es ist angenehm.
Die Kraft kennt sie schon lange, diese beiden sind sich gut bekannt.

Zwei Wochen nach der Aufstellung
Es ist doch sehr interessant: Gabriela ist aufgefallen, dass sich schon im Vorgespräch zum Einstieg 
in das Thema, die verhindernden Kräfte gemeldet haben. Den es wurde die „positive Kraft“ , die 
Gabriela schon kennt (aber scheinbar doch noch aufstellen soll) aufgestellt und nicht die 
„verhindernden Kräfte“……….
SPANNEND, SEHR SPANNEND!


