
Mein Gebet 

 

Ich bin eine einzigartige Persönlichkeit 

Ein Kunstwerk der schöpferischen Energie 

Ich bin lebendig 

Was ich will, das kann ich tun und tue es 

Ich weiche nicht zurück, sondern im Gegenteil: 

Ich gehe den halben Schritt zu weit 

Denn erst in der Grenzüberschreitung spüre ich meine Kraft 

Im Widerstand zu denen, die mich brechen wollen 

Ich bin eine einzigartige, wundervolle Person 

Ein Gesamtkunstwerk der Schöpfung 

Mein Körper ist mein Tempel 

Mein Geist ist angeschlossen an die schöpferische Energie des Universums 

Ich bin ein Sturmwind – wer könnte mich einfangen 

Ich bin ein Vulkan – wer wollte mich aufhalten 

Ich bin die Flut – keinem vernünftigen Argument zugänglich 

Ich bin der Erdrutsch 

Ich bin der Berg, der erwacht ist und kommt… 

Ich bin mein Haus 
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